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OGGETTO: Incontro sulle dipendenze

L’llIS CICERONE intende intraprendere una serie di incontri, rivolti alle classi prime , sulla
prevenzione delle dipendenze, partendo dal presupposto che la prevenzione € la principale azione
per evitare e ridurre i rischi e i danni alla salute correlati al’'uso e abuso di sostanze psicoattive
legali e illegali e all'insorgenza di disturbi comportamentali . Pertanto, al fine di favorire

la diffusione di buone prassi e di interventi evidence-based e di metodologie life skill

education e peer education indirizzate al potenziamento delle abilita personali in termini di
autostima, auto efficacia e resilienza,

S| COMUNICA

che il giorno 4 dicembre 2024 alle ore 12:00, presso I’Aula magna del plesso ITIS/IP MAT, gl
alunni delle classi prime in indirizzo incontreranno il dott. Salvatore Mautone, psichiatra, ed il dott.
Walter Di Palma, psicologo. Avranno, inoltre, modo di ascoltare le testimonianze di persone che
hanno convissuto con le dipendenze.

Gli alunni saranno accompagnati dai docenti in orario e al termine dell’'incontro faranno ritorno alle
loro abitazioni.

Successivamente saranno comunicati gli incontri da tenersi con le altre classi prime dell’'lstituzione
scolastica.

Cordiali saluti

Il dirigente scolastico

Dott.ssa Antonella Vairo
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