
 

Ai docenti 
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Al RE di tutte le classi  

Al Sito 

OGGETTO:  Incontro Psicologo-Sportello Ascolto 

Anche quest’anno sarà  attivo il servizio di consulenza  psicologica, con l’attivazione di uno sportello 

psicologico,   gestito dal Dott.  Luigi D’Alessio, psicologo e psicoterapeuta iscritto all’Ordine degli Psicologi.  Il 

servizio,  ad accesso gratuito, non avrà natura clinica né terapeutica ma esclusivamente di consulenza e 

orientamento. 

Obiettivi del progetto sono: 

– la promozione del benessere scolastico 

– il sostegno alla crescita individuale 

– la prevenzione dell’insorgenza del disagio scolastico 

– il riconoscimento di situazioni di disagio e malessere psicologico-relazionale e l’eventuale attivazione della 

rete dei servizi specifici sul territorio. 

 Inizialmente il progetto prevede alcuni incontri in presenza durante i quali il dott. D’Alessio affronterà, con 

gli alunni  e i docenti  dei vari plessi , le tematiche riguardanti le emozioni, la comunicazione e le sane 

relazioni.  

 Gli incontri si svolgeranno secondo il seguente calendario: 

ALUNNI  

Lunedi 30 ottobre 

09:00-10:20  Classi 1-2-3-4-5 sez. C Plesso ITIS Aula Magna ITIS/IPMAT 

  
10:20-11:20 Classe 1-2-3-4-5- sez A  Plesso ITIS 

11:20-12:20 Classe 1-2-3-4-5- sez B 

Classe 3 D 

Plesso ITIS 
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12:20-13:20 Classe 1-2-3-4-5- sez A Plesso IP MAT 

Venerdì 10 novembre 2023 

08:10-09:10 Classe 1 A  Plesso IPSARS Aula Magna IPSARS 

Classe 1 A Plesso CAT 

09:10-10:10 Classe 2 A  Plesso IPSARS Aula Magna IPSARS 

Classe 2 A Plesso CAT 

10:10-11:10 Classe 3 A  Plesso IPSARS Aula Magna IPSARS 

Classe 3 A Plesso CAT 

11:10-12:10 Classe 4 A  Plesso IPSARS Aula Magna IPSARS 

Classe 4 A Plesso CAT 

12:10-13:10 Classe 5 A  Plesso IPSARS Aula Magna IPSARS 

Classe 5 A Plesso CAT 

Giovedì 16 novembre 2023 

08:10-09:10 Classe 1 A-1 B Plesso Liceo  

 

Aula Magna CAT 

09:10-10:10 Classe 2 A-2 B Plesso Liceo 

10:10-11:10 Classe 3 A-3 B Plesso Liceo 

11:10-12:10 Classe 4 A-4 B Plesso Liceo 

12:10-13:10 Classe 5 A-5 B Plesso Liceo 

DOCENTI  

Giovedì 16 novembre 2023 

15:30-17:30 Aula magna ITIS/IPMAT 

Si affronteranno le tematiche a livello generale e, al termine dell’incontro,  potranno essere formulate 

domande, sempre di carattere generale, a cui l’esperto risponderà. 

 Sala Consilina, 25 ottobre 2023                                                                        Il dirigente scolastico 

Dott.ssa Antonella Vairo 
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